


 
 

เอกสารแนบท้ายประกาศคณะแพทยศาสตร์ 
เรื่อง โครงการวิจัยที่ผ่านการคัดเลือกในโครงการพัฒนางานประจำสู่งานวิจัย (Routine to Research)  

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ประจำปีงบประมาณ 2569 

โครงการวิจัยท่ีผ่านการพิจารณา 
ลำดับ เลขที่สัญญา ชื่อโครงการ หัวหน้าโครงการ งบประมาณทีไ่ด้รบั

อนุมัติ 
1 RMD69-01 การศ ึกษาป ัจจ ัยท ี ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ กับ

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคไม่ติดต่อ
เรื ้อรัง (NCDs) ของบุคลากรสายสนับสนุน
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

นายณัฐกร คนขยนั 10,000 

2 RMD69-02 ความสัมพันธ์ของค่าประมาณมวลกล้ามเนื้อ
จากเครื ่องวิเคราะห์องค์ประกอบร่างกาย
ราคาย ่อมเยาก ับสมรรถภาพทางกายใน
ผู้สูงอายุไทย 

นางสาวสุพรรณี จิตนารี 10,000 

3 RMD69-03 ผลของโปรแกรมการออกกำลังกายกล้ามเนื้อ
มือและแขนต่อแรงบีบมือของผู้สูงอายุที่เป็น
โรคเบาหวาน 

ว่าที่ร้อยตรีหญิงคนึงนิจ ดวงทิพย ์ 10,000 

4 RMD69-04 การประเมินศักยภาพของการทดสอบก้าวขึ้น
และทรงตัว (Step-Up and Hold Test) ใน
การจำแนกผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื ่อมจากกลุ่ม
ควบคุม 

นางสาวสุภาวดี ฟองเขียว 10,000 

5 RMD69-05 การเปรียบเทียบผลการตรวจวิเคราะห์ชนิด
และปร ิ ม าณฮ ี โ ม โกลบ ิ น  ( Hb typing) 
ระหว่างโหมดอัตโนมัติและโหมดกึ่งอัตโนมัติ 
ข อ ง เ ค ร ื ่ อ ง  Automated Capillary 
Electrophoresis Analyzer ร ุ ่ น  MINICAP 
Flex-Piercing 

นางสาววรรณวิภา แสงศรีจันทร ์ 10,000 

6 RMD69-06 การมีส ่วนร ่วมในการพัฒนาและร ับรอง
ค ุ ณ ภ า พ โ ร ง พ ย า บ า ล ข อ ง บ ุ ค ล า ก ร
โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยพะเยา 

นายพฒันพงศ์ สมุทรหล้า 10,000 

7 RMD69-07 ความพึงพอใจในการจัดโครงการด้านวิจัย
และบริการวิชาการของคณะแพทยศาสตร์ 

นางสาวสุคนธ์ทิพย์ ศรีอิสาณ 10,000 

8 RMD69-08 การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยและบริการวิชาการ
เพื่อสร้าง Dashboard สำหรับผู้บริหาร 

นายนันทปรีชา ศรีเกิดครืน 10,000 

9 RMD69-09 การพัฒนาระบบการรายงานค่าวิกฤตทาง
ห ้ อ งปฏ ิ บ ั ต ิ ก า รท า งก า รแพทย ์ ใ ห ้ มี
ประสิทธิภาพ 

นางสาวจารุพักตร์ นันชัยอุด 10,000 

10 RMD69-10 การพัฒนาระบบจัดการห้องประชุมด้วย
ปัญญาประดิษฐ์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ
ให้บร ิการของโรงพยาบาลมหาวิทยาลัย
พะเยา 

ว่าที่ร้อยตรีวิชชา อยู่ศิริ 10,000 

11 RMD69-11 ศึกษาสภาวะในการเก็บรักษากับระดับความ
เข้มข้นของดีเอ็นเอควบคุมที่เหมาะสมในการ
ตรวจวินิจฉัยพาหะ Alpha-thalassemia 1 

นางสาวอรุณี ปิงยศ 10,000 



ลำดับ เลขที่สัญญา ชื่อโครงการ หัวหน้าโครงการ งบประมาณทีไ่ด้รบั
อนุมัติ 

ชน ิด SEA deletion และ THAI deletion 
โดย เทคนิคReal-Time PCR 

12 RMD69-12 ความถูกต้องของการคัดกรองฮีโมโกลบิน อี 
(Hb E) ด้วยวิธี Q Sepharose 
microcolumn chromatography 

นางสาวขวัญฤดี มหิงษา 10,000 

13 RMD69-13 ระบบรายงานผลการฝึกอบรมและพัฒนา
บุคลากร 

นางสาวภัคษิญาณ์ บญุมี 10,000 

14 RMD69-14 ปัจจัยที่มีผลต่อการคงอยู่ของบุคลากรสาย
สนับสนุนโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยพะเยา 

นายกฤษณะ นามศร 10,000 

15 RMD69-15 ประสิทธิผลของการสอนสุขศึกษาโดยใช้สื่อวี
ดีทัศน์การปฏิบัติตัวหลังผ่าตัดต้อกระจกใน
แผนกผู้ป่วยนอก 

นางสาวณัฐณิชา พร้อมสุข 10,000 

16 RMD69-16 การพัฒนาโปรแกรมติดตามสถานะการนัด
ผ่าตัดผูป้่วยหู คอ จมูก ตา ในโรงพยาบาล
มหาวิทยาลยัพะเยา 

นางสาว สุพัตรา อุดคำ 10,000 

17 RMD69-17 การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์การป้องกนัการพลัดตก
หกล้มในผู้ป่วยหลังผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม 

นางสาวชฎายุ  อุปปิง 10,000 

18 RMD69-18 ระยะเวลาการคงสภาพความปราศจากเชื้อ
ของอุปกรณ์การแพทย์ที่ทำให้ปราศจากเชื้อ
โดยการนึ่งไอน้ำ ในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัย
พะเยา 

นางจนัทร์เพ็ญ วังนัยกูล 10,000 

19 RMD69-19 การพัฒนาแอปพลิเคชัน AI Chatbot ในการ
ปรึกษาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

นางสาวจิณหน์ิภา เที่ยงทุกข ์ 10,000 

20 RMD69-20 ผลของการใช ้  Chatbot ฝ ่ายธ ุรการต่อ
ประสิทธิภาพการตอบคำถามและความพึง
พอใจของบุคลากรทางการพยาบาล 

นางพรนภา ข่ายวารินทร ์ 10,000 

21 RMD69-21 ผลของกลย ุทธ ์หลากหลายว ิ ธ ี ในการ
เสริมสร้างพฤติกรรมจริยธรรมของพยาบาล
วิชาชีพ ต่อความพึงพอใจของผู ้รับบริการ 
โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยพะเยา 

นางวรนิทร์นภา ยารังษี 10,000 

22 RMD69-22 ผลของโปรแกรม ‘พี่เลี้ยงคุมกำเนิด’ โดยแช
ทบอทต่อการเล ือกใช ้ว ิธ ีค ุมกำเนิด ของ
ผู ้รับบริการคลินิกสูติ -นรีเวช ต่อความพึง
พอใจชองผู้รับบริการ 

นาวสาวศศิธร พุทธิมา 10,000 

23 RMD69-23 การพัฒนาสื ่อว ิด ิท ัศน์เพลงพื ้นบ้านทาง
ภาคเหนือในการป้องกันการติดเชื ้อระบบ
ทางเดินหายใจสำหรับผู้สูงอายุทางภาคเหนือ 

นางรุ่งทพิย์  กันทะวงค์ 10,000 

 

 
 

 




